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1 Technische Einfihrung

1.1 Allgemeine Funktion von Luftungssystemen

Eine LUftungsanlage versorgt ein Gebdude mit frischer Luft, die fUr die Raumluftqualitdt und das
Wohlbefinden der Bewohner wichtig ist. Mit zentralen oder dezentralen Liftungsanlagen kann der

Luftaustausch genau Uberwacht werden.

1.2 Integrierte Warmeruckgewinnung

Minimiert Energieverluste
durch Liftung
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Abbildung 1: Allgemeine Funktion der Wérmeriickgewinnung im Winter

IeItEt’ um frisch und kalt in die In- und Sommer. Quelle: Atlantics Australasia [1]

nenrdume zu gelangen

Rekuperative Warmeriickgewinnung: die Warme wird direkt von Luft zu Luft durch Bleche
Ubertragen, z. B. Plattenwarmetauscher

Regenerative Warmerickgewinnung: Warme wird auf ein Zwischenmedium und dann wie-
der auf Luft Gbertragen, z. B. Rotationswdrmeubertrager, Warmerohre, leitungsgebundenes
System

Warmerickgewinnung und Warmepumpen: Warmerickgewinnungssysteme kénnen mit
Warmepumpen zur Lufterwarmung oder zur Warmwasserbereitung kombiniert werden

Erdwarmetauscher: die AulRenluft kann entweder direkt mit einer Luftpumpe in der Erde
oder indirekt mit einem Medium durch die Bodentemperatur vorgewarmt werden.
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Abbildung 2: Schemen der Wdrmerickgewinnung. Quelle: Apuso Liftungstechnik [2]

Jedes System hat unterschiedliche Vor- und Nachteile, sodass jede Situation eine individuelle
Analyse erfodert.
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Umsetzung

Die Einheitsgrof3e basiert auf dem Luftvolumenstrom und der Konstruktion
Betrieb geplant bei 75% des max. Systemwiderstandes
Zu- und Abluftrohre sind installiert
o Inoderunter der Decke,
o Ineinem Schacht,
o Aufdem Boden
Schalldampfer sind installiert, um die Larmbelastung zu minimieren
Diffusoren mussen fir Reinigung, Wartung und Instandhaltung zuganglich installiert werden

Kichenddampfe werden mit Filtern abgesaugt, um Fettverschmutzung zu verhindern

Verschiedene Lander verfigen Uber Finanzierungsprogramme fir Liftungssysteme, da diese
ein wesentlicher Bestandteil der Energieeffizienz sind, indem sie den Energieverbrauch und
den Warmeverlust durch natirliche Liftung reduzieren.

Zusammenfassung

Luftungsanalagen ermdglichen die Steuerung und Uberwachung des Luftaustausches. Hier-
bei kann die Luft auch gleich gefiltert und gereinigt werden.

Eine integrierte Warmerickgewinnung nutzt die Energie der Abluft, um die frische Luft vorzu-
warmen oder vorzukihlen. Daraus konnen sich erhebliche Enegieeinsparpotenziale und wirt-
schaftliche Vorteile ergeben.

Die Wahl des geeigneten Systems hangt von der baulichen Situation ab, um eine ideale Nut-
zung zu gewabhrleisten.
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